
가정 활용 설명서

[게임 준비]

- 플레이어들은 중앙에 게임판을 놓고, 게임카드는 색깔별로 카드 더미를 만듭니다.

- 가위바위보를 하여 게임의 순서와 말을 정하여 출발선 위에 올려둡니다.

- 각 플레이어들은 판정카드를 한 세트씩 가져갑니다.

참만남 카드
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‘참만남 카드’는

자기 이해뿐만 아니라 깊이 있는

대인관계의 경험과 상호 이해, 

커뮤니케이션 훈련이 가능한

집단상담용 보드게임입니다.
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[게임 방법]

- 플레이어는 자신의 칸에 해당하는 카드를 한 장 뒤집습니다.(처음에는 모두 파란색 카드를

뒤집게 됩니다.

- 카드 속 질문에 대하여 자신이 생각하는 답을 이야기합니다.

(※모래시계를 이용하여 발표 시간을 제한할 수도 있습니다.)

- 플레이어의 발표가 끝나면 다른 플레이어들이 모두 평가자가 되어 발표나 반응에 대해서

판정(합격/ 불합격)을 내립니다.(※각 플레이어들은 게임 시작 전 나름대로 원칙이나 기준을

미리 정해두고 시작하는 것이 좋습니다.)

- 발표를 했던 플레이어는 받은 ‘합격카드’ 수만큼 앞으로 이동합니다.

[게임 종료 및 승리 조건]

- 종료: 한 명의 플레이어가 ‘참만남’ 지점을 도착할 시 게임을 종료합니다.

- 승리: 가장 먼저 ‘참만남’ 지점에 도착한 플레이어가 승리합니다.
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다른 사람에게 도움을 받았던

경험 한 가지를 이야기해 보십시오.

산에서 길을 잃고 헤매고

있었는데 지나가던 아저씨께서

길 찾는 걸 도와주셨어요.

모르는 사람을

따라가다니 위험한

행동 같아.산 속에서 길을 잃다니

힘들었겠다.


