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적대적 표출(HE)이 단독 상승하는 경우의 유형이다.

  이 유형은 자극 그림 선택 시 폭탄, 칼, 헐크 등을 주로 사용하여 소극적이거나 직접적인 방식으로 비행,

폭력성이 나타난다. 강한 흥분상태, 분노, 불만족, 불운 등과 같은 부정적인 정서의 내용이 나타나며 놀

림· 비아냥 ·괴롭힘이 일어나는 부적절하고도 일방적인 관계나 등장인물 간의 사회적으로 미숙하고 친

사회성이 결여된 관계가 글과 그림에 표현된다.

  외현화 특성을 가졌기에 높은 분노와 공격적인 성향을 보이며 이를 사회적 관계에서 적절히 해소하는

것이 어렵고 적대감이나 반항심을 사회적 기준에서 벗어난 비행이나 범죄 행위 등을 통해 행동화할 가능

성이 있다.
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V 헐크

- 제목 : 폭발

- 내용 : 세상에 있던 갈등, 증오, 혐오가 마침내 폭발하였다. 폭발했던 감정은 전쟁을 일으키고, 전쟁은 우리 모두를 파멸로 이끌

었다.

5분도 채 안 되는 시간에 그림을 완성했다. 그림을 완성한 후 몸을 의자에 비스듬히 기대며 연필 끝으로 책상을 콕콕 치다가 꾹 눌

러 연필을 부러뜨렸다. 검사자가 “다 했니?”라고 묻자 옆으로 쳐다보기만 하였으며 검사자가 재차 묻자 고개만 끄덕였다.

그림에 대해 묻자 설명하면서 부러진 연필 끝을 검사자에게 가까이 들이밀었다.

폭탄을 여러 개 그렸으며 폭탄을 왜 이렇게 많이 그렸느냐는 질문에 폭탄을 이리저리 던지며 세상을 폭파 시켜버리고 싶다고 대

답했다.
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