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80.62

93.97

직업적응훈련 집단

낮음 취업이 어려울 정도로 낮은 수준

 취업장애인 규준을 활용하여 해석하면, 샘플 님의 직업준비행동은 낮음(표준점수 80.62점) 수준으로 취업이 

어려울 만큼 낮은 것으로 평가됩니다. 직업준비행동은 취업장애인 평균보다 낮은 수준으로 직업적응을 위한 준

비가 부족한 상태입니다. 직업능력 개발과 향상을 위해 전반적인 교육지원이 필요한 수준입니다. 

 샘플 님의 ‘직업준비훈련 안내서’를 참조하여 요인평점이 2.5점 이하인 요인과 문항점수가 2점 이하인 하위기

술을 중심으로 행동지원 프로그램이 필요한 수준입니다.
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 직업적응훈련 규준을 활용하여 해석하면, 샘플 님의 직업준비행동은 평균(표준점수 93.97점) 수준입니다. 

직업적응훈련 집단과 비교 시 직업준비행동이 평균 수준으로 평가됩니다. 

평균
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8 평균 취업이 가능할 만큼 준비된 수준임

6 낮음 취업이 어려울 정도로 낮은 수준임

5 낮음 취업이 어려울 정도로 낮은 수준임

6 낮음 취업이 어려울 정도로 낮은 수준임

8 평균 취업이 가능할 만큼 준비된 수준임

9 평균 취업이 가능할 만큼 준비된 수준임

6 낮음 취업이 어려울 정도로 낮은 수준임

일상생활기술, 사회기술, 직업관련기술 인지기술, 자존감, 직업의식, 작업기술

9 평균

9 평균

7 평균

9 평균

9 평균

11 평균

9 평균

직업적응훈련

일상생활기술, 인지기술, 자존감, 직업의식, 사회기술, 

직업관련기술, 작업기술

162.13

167
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3 건강관리 기본적인 건강관리(감기, 배탈 등)

2.7 수개념, 전화사용, 인터넷 활용

제품 100개 포장하기, 전화 받기(메모 및 전달하기 포함

), 인터넷 정보 검색하기(뉴스, 음악), 인터넷 정보 검색

하기(버스노선, 위치정보)

2.1 자기옹호, 자신감, 자기존중, 자기표현
자기 의견 말하기, 자신감 갖기, 자기 존중하기, 자기고민

 의논하기, 자기감정 표현하기

2.3 직업욕구, 자기이해, 구직활동
직업욕구 갖기(돈 벌기), 현실적인 직업목표 세우기, 자신의 흥

미분야 알기, 구직활동 하기(구직 상담, 직업정보 찾기), 구직활

동 하기(구직 상담, 직업훈련 상담)

2.7 감정관리, 동료와의 관계
충고 받아드리기, 스트레스 상황에서 감정 관리하기, 동

료와 관계 유지하기

3.3

2.5
양손 민첩성, 도구사용력, 작업응용, 

지원 정도, 작업 수정

빠르기 작업하기, 작업도구 사용법 익히기, 작업기술 응

용하기, 스스로 작업 수행하기, 작업지시 수용하기, 작업

방법 변경하기

자존감

직업의식

작업기술

자신감 자신감 갖기

자기표현 자기고민 의논하기

자기표현 자기감정 표현하기

자기이해 현실적인 직업목표 세우기

직업욕구 직업욕구 갖기(돈 벌기)

자기이해 자신의 흥미분야 알기

작업응용 작업기술 응용하기

지원 정도 스스로 작업 수행하기

양손민첩성 빠르기 작업하기


