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이 차원이 높은 사람은 자신의 미래는 어둡고 희망이 없으며 불행할 것이라는 부정적인 생각이 많은 사람이다.

이 차원이 높은 사람은 자신의 인생이 실패작이고 무가치하며 창피스럽게 여기는 증상이 특징적인 사람이다.

이 차원은 우울증의 정서적 측면을 측정하는 것으로 이 차원의 점수가 높은 사람은 과민하고 초조감을 느끼며 

이유없이 오랜 시간 동안 걱정하고 안절부절 못하는 특징을 주로 보인다.

정서적 측면을 측정하는 것으로써 이 차원에서 높은 점수를 얻은 사람은 대부분의 시간을 울적하게 보내고 슬

퍼하며 괜히 울기도 하는 등 우울한 기분을 주 증상으로 보인다.

우리나라 우울증 환자들이 특징적으로 보이는 우울증상으로, 이 차원에서 높은 점수를 받은 사람은 머리가 아

프고 가슴이 답답하며 온 몸에 열이 치미는 등 신체화 증상을 주 특징으로 한다.

이 차원이 높은 사람은 자신의 문제를 해결하고자 하는 의욕을 상실하고 무력감을 느끼며 하는 일마다 힘들게 

느껴지고 일에 주의집중하기 어려운 특징을 주로 보이는 사람이다.
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